	[image: image1.png]



	Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение

«Лицей им. Героя Советского Союза В. В. Гусева»

городского округа Рошаль Московской области

140730, Московская область, г. Рошаль, ул. Карла Маркса, д. 1/4А

тел. +74964559665, E-mail: lizeyrosh@mail.ru, сайт: www. roshslizey.edumsko.ru


План работы педагога-психолога 
по диагностике склонности к суицидальному поведению и 
профилактике суицидального поведения
	№п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки проведения

	1
	Диагностика склонности к суицидальному поведению 

(опросник суицидального риска (модификация Т.Н. Разуваевой))
	5-9
	февраль

	2
	Диагностика депрессивных состояний 

(методика дифференциальной диагностики депрессивных состояний В. Зунга (адаптация Т. И. Балашовой)) (по запросу)
	5-9
	февраль

	3
	Диагностика нервно-психической устойчивости 

(методика «Прогноз» (В.Ю.Рыбников))
	5-9
	февраль

	4
	Диагностика тревожности 

(опросник Спилбергера (адаптирован Ю. Л. Ханиным))
	5-9
	февраль

	5
	Диагностика склонности к суицидальному поведению 

(опросник суицидального риска (модификация Т.Н. Разуваевой))
	10-11
	март

	6
	Диагностика депрессивных состояний 

(методика дифференциальной диагностики депрессивных состояний В. Зунга (адаптация Т. И. Балашовой)) (по запросу)
	10-11
	март

	7
	Диагностика нервно-психической устойчивости 

(методика «Прогноз» (В.Ю.Рыбников))
	10-11
	март

	8
	Диагностика тревожности 

(опросник Спилбергера (адаптирован Ю. Л. Ханиным))
	10-11
	март

	9
	Занятия «Пойми себя» 
	5-9
	февраль

	10
	Занятия «Я сам строю свою жизнь»
	10-11
	февраль

	11
	Занятия «В поисках хорошего настроения»
	5-9
	март

	12
	Занятия «Как преодолевать тревогу»
	10-11
	март

	13
	Индивидуальная работа с детьми, склонными к суицидальному поведению
	1-11
	февраль-март

	14
	Беседы с родителями на родительских собраниях на тему «Что такое суицид и как с ним бороться»
	5-11
	февраль-март

	15
	Беседа с классными руководителями и педагогами «Психологический климат в классе» и «Что такое суицид и как с ним бороться»
	кл. руководители, педагоги
	февраль-март


    Педагог-психолог 

                                                      А.В. Карпова
